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ESCOLA:_______________________________________________________  
ALUNO (A): ____________________________________________________  
TURMA: ___________________                   

 
Orientações 

 

 
Olá! Esse material foi elaborado com todo cuidado para ajudar os nossos alunos a 
continuarem aprendendo mesmo que longe das salas de aula. Por isso, acreditamos que 
elas possam ser realizadas no cantinho de sua casa, com ajuda da sua família e com muita 
alegria, já que construir conhecimento também é um momento prazeroso. Ao concluir as 
atividades devolva para sua escola, ela servirá para que possamos planejar o nosso retorno 
as aulas. Neste mês de junho elaboramos as propostas de atividades com o tema das festas 
juninas e buscando indicar situações lúdicas que favorecerão a vivência de experiências 
significativas para o desenvolvimento de conhecimentos importantes na vida de nossos 
estudantes. 
 

 

ATIVIDADE 1 
 
 
 
 
 
 
 

1. DOBRE UMA FOLHA DE PAPEL EM ZIG ZAG 
2. COM DOIS PEDAÇOS DE PAPEL RETANGULAR DESENHE E PINTE OS TECLADOS 
3. DEPOIS É SÓ JUNTAR AS PARTES E COLAR  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
AGORA PEGUE SUA SANFONA, REÚNA SUA FAMÍLIA E CANTE COM ELES ESSA CANÇÃO 
DE SÃO JOÃO!  
OBS: PARA ANIMAR AINDA MAIS, PODEM UTILIZAR OBJETOS: LATAS, VASILHAS 
PLÁSTICAS OU TAMPAS DE PANELA PARA FAZER DE CONTA QUE SÃO INSTRUMENTOS 
MUSICAIS E ANIMAR O ARRAIAL! 
 
 
 
 
 
 

VIVA SÃO JOÃO! TRIÂNGULO, ZABUMBA E SANFONA 
FORMAM O TRIO MAIS FAMOSO DAS FESTAS JUNINAS. 
VAMOS ENTÃO CONSTRUIR UMA SANFONA PARA 
FAZER O AUTÊNTICO FORRÓ! 
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O BALÃO TÁ SUBINDO 
ELIANA 
 
O BALÃO TÁ SUBINDO 
TÁ CAINDO A GAROA 
O CÉU É TÃO LINDO 
E A NOITE É TÃO BOA 

SÃO JOÃO 
SÃO JOÃO 
ACENDE A FOGUEIRA 
DO MEU CORAÇÃO 
 
VÍDEO NO SITE: https://www.letras.mus.br/eliana/473450/ 

 

 
ATIVIDADE  2 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DE OLHO NA RECEITA! VOCÊ SABIA QUE A RECEITA NOS 
AJUDA A PREPARAR OS ALIMENTOS? VAMOS LER E 
COM A AJUDA DE UM ADULTO, FAZER ESSE BOLO 
SUPER SAUDÁVEL. 

 

https://www.letras.mus.br/eliana/
https://www.letras.mus.br/eliana/473450/
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VOCÊ SABIA QUE O MILHO É UM ALIMENTO MUITO NUTRITIVO? ISSO MESMO, 
O MILHO TAMBÉM É O ALIMENTO MAIS USADO NAS FESTAS JUNINAS.  
LEMBRA QUAL O PRINCIPAL INGREDIENTE DA NOSSA RECEITA? MUITO BEM! 
AGORA É SÓ COLORIR E DECORAR! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



5 
 

 
ATIVIDADE 3 
 
 
  
 
 
 
  

COM A AJUDA DE UM ADULTO VAMOS ENCONTRAR E 
MARCAR COM LÁPIS O NOME DOS DESENHOS NA 
TAREFINHA ABAIXO. DEPOIS PODE COLORIR A 
VONTADE!  
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ATIVIDADE 4 
 
 

 
VAMOS CONTAR QUANTOS ELEMENTOS TEM EM 
CADA CONJUNTO!  AGORA PINTE O QUADRINHO COM 
O NÚMERO CORRESPONDENTE. 
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ATVIDADE 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
COMO FAZER: 
 

 COLAR ALGODÃO NAS NUVENS; 

 COLAR BARBANTE NAS BANDEIRINHAS; 

 PINTAR AS BANDEIRINHAS; 
 COLAR PALITOS DE FÓSFORO NA FOGUEIRA. 

  

 
QUE TAL FAZER UMA ATIVIDADE ARTÍSTICA? 
VAMOS LÁ! SIGA AS ORIENTAÇÕES E CAPRICHE! 
VOCÊ VAI SE DIVERTIR! 
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ATIVIDADE 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CAI, CAI, BALÃO 
(CANTIGA POPULAR) 
 
CAI CAI BALÃO, CAI CAI BALÃO 
AQUI NA MINHA MÃO 
NÃO CAI NÃO, NÃO CAI NÃO, NÃO CAI NÃO 
CAI NA RUA DO SABÃO 

CAI CAI BALÃO, CAI CAI BALÃO 
AQUI NA MINHA MÃO 
NÃO VOU LÁ, NÃO VOU LÁ, NÃO VOU LÁ 
TENHO MEDO DE APANHAR! 
 
VOCÊ ENCONTRA A LETRA DESTA MÚSICA E O VÍDEO MUSICAL NO SITE: www.letras.mus.br 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       

IMAGEM: br.pinterest.com 

 
 

HOJE A ATIVIDADE SERÁ A CONFECÇÃO DE BALÕES 
PARA ENFEITAR A SUA CASA. VAMOS LÁ, MÃOS A 
OBRA! 
APÓS A CONFECÇÃO, JUNTO COM UM ADULTO, 
VOCÊ PODE COLAR EM UM BARBANTE OU 
COLOCAR EM UM PALITINHO DE CHURRASCO E 
CANTAR A MÚSICA A SEGUIR: 
 

 

http://www.letras.mus.br/
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ATIVIDADE 7 
 
 
.    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MATERIAL:  
 

1 XÍCARA DE ÁGUA MORNA 
½ XÍCARA DE DETERGENTE 
1 CANUDINHO 
 
MODO DE FAZER: 
 
PEDIR PARA UM ADULTO MORNAR A ÁGUA, MISTURE O DETERGENTE, MEXA COM O 
CANUDINHO, DEIXE ESFRIAR E PODE COMEÇAR A BRINCADEIRA, VAI SER BEM 
DIVERTIDO. 
 
          
OBS: SE POSSÍVEL, AO IR LAVAR ROUPAS, PERMITA QUE SEU FILHO(A) BALANCE O 
SABÃO (EM PÓ OU LÍQUIDO), QUE VOCÊ IRÁ USAR COM A ÁGUA, PARA QUE ELE (A), 
PERCEBA QUE AS BOLINHAS DE SABÃO SÃO COLORIDAS E PODEM TER DIVERSOS 
TAMANHOS. 
 
FONTE: grenme.com.br 

 
 
 
  

OLHA DO QUE NOSSOS AMIGUINHOS ESTÃO 
BRINCANDO! 
ESTÃO FAZENDO BOLINHAS DE SABÃO. VAMOS 
BRINCAR TAMBÉM? 
É SUPER FÁCIL, VAMOS FAZER? 
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ATIVIDADE 08 
 
 
 
 
 
 
 
 
PARA ESSA ATIVIDADE, PRECISARÁ DE: 
 

 REVISTAS VELHAS 

 COLA 

 TESOURA 

 1 LÁPIS OU CANETA 

 PAPEL AMARELO E VERMELHO 
 

COM   O PAPEL SEDA OU QUALQUER OUTRO NAS CORES AMARELO E VERMELHO VOCÊ 
FARÁ A CHAMA DA FOGUEIRINHA, CORTANDO O PAPEL EM PEQUENOS QUADRADOS, 
DOBRANDO E INTERCALANDO AS CORES.   
 
COM AS REVISTAS VELHAS, CORTARÁ PEDAÇOS E COM UM LÁPIS VOCÊ MINHA CRIANÇA 
LINDA, IRÁ FAZER OS ROLINHOS. AO TÉRMINO COLARÁ E VAI JUNTANDO, ATÉ FORMAR 
UMA BOA QUANTIDADE QUE VOCÊ IRÁ ORGANIZAR DE DOIS EM DOIS, SEGUINDO O 
FORMATO DA FOQUEIRINHA ABAIXO. BOM TRABALHO, BOA DIVERSÃO, APROVEITE PARA 
CANTAR A MÚSICA PULA FOQUEIRA - ARRAIAL DO ATCHIM E ESPIRRO (NO YOUTUBE). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                     IMAGEM DO SITE PINTEREST 
 

 
 
 

OLÁ AMIGUINHOS! VAMOS CONSTRUIR UMA 
LINDA FOGUEIRINHA DE PAPEL! VOCÊ IRÁ 
PRECISAR DA AJUDA DE UM ADULTO PARA A SUA 
REALIZAÇÃO. DIVIRTA-SE! 
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ATIVIDADE 09 
 

 
BRINCANDO COM AS PALAVRAS 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
COMO BRINCAR: EM CÍRCULO, UM ADULTO PODERÁ SER O NARRADOR QUE CHAMARÁ 
CADA PARTICIPANTE PARA RESPONDER AS SEGUINTES PERGUNTAS:  
 

 DIGA UM ANIMAL QUE TEM QUATRO PATAS; 

 UMA AVE; 

 UM OBJETO; 

 UMA COR;  

 UMA FRUTA; 

 UM INSTRUMENTO MUSICAL; 

 UM ANIMAL QUE TENHA PÊLOS;         

 UM LUGAR; 

 UMA ROUPA; 

 UM MÓVEL; 

 UM BRINQUEDO 

 UM TIPO DE TRANSPORTE 

ESPERO QUE TODOS CURTAM ESTA TROCA DE CONHECIMENTOS!  
 

QUEM PARTICIPOU COM VOCÊ DESTA BRINCADEIRA? DESENHE NO ESPAÇO ABAIXO AS 
PESSOAS QUE PARTICIPARAM COM VOCÊ DESSE MOMENTO! 
 
 
 
 
  

OLÁ QUERIDOS, VAMOS BRINCAR! NESTA 
ATIVIDADE IREMOS JOGAR COM A 
PARTICIPAÇÃO DE TODA FAMÍLIA. NESTA 
BRINCADEIRA SERÁ NECESSÁRIO QUE TODOS 
ESTEJAM ATENTOS AS PERGUNTAS E 
RESPOSTAS DE CADA PARTICIPANTE.  IREMOS 
DESENVOVER JUNTOS A VERBALIZAÇÃO E 
APRIMORAR NOSSOS CONHECIMENTOS! 
TODOS PRONTOS? VAMOS COMEÇAR! 

 



12 
 

ATIVIDADE 10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 | 
 
 
 
 
 
AGORA VAMOS FAZER UM LINDO PAINEL DAS EMOÇÕES! DESENHE NAS CRIANÇAS OS 
ROSTOS CORRESPONDENDO AS EMOÇÕES QUE ELES ESTÃO SENTINDO. 

 
                            FELIZ                                          MEDO                                           TRISTE  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
                           RAIVA                                       CANSADO                                         DOR 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                      Fonte: Pinterest 

VOCÊ JÁ CONVERSOU COM SEUS FAMILIARES 
SOBRE COMO VOCÊ ESTÁ SE SENTINDO NESSE 
MOMENTO DE PANDEMIA?  APÓS ESSA CONVERSA, 
FAÇA UM DESENHO DO SEU ROSTINHO NO 
QUADRO ABAIXO EXPRESSANDO O QUE ESTÁ 
SENTINDO NESTE MOMENTO. 
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ATIVIDADE 11 
 
HIGIENIZAÇÃO DAS MÃOS  
 CULTIVE ESTE HÁBITO! 
 
 
 

  
OBÁ, VAMOS CUIDAR DA NOSSA SAÚDE E DE TODOS 
OS QUE AMAMOS! JUNTOS CUIDAREMOS DA 
LIMPEZA DAS MÃOS EM TEMPOS DE CORANA VÍRUS!  
CANTE A MÚSICA NO RÍTIMO: OS DEDINHOS DE 
ELIANA! APÓS CANTAR A MÚSICA COM AJUDA DE UM 
ADULTO REALIZE A ATIVIDADE. 

 
 
 
 

LAVANDO AS MÃOZINHAS 
SABEL CRISTINA S.SOARES 

 

MINHAS MÃOZINHAS (BIS) 
VOU LAVAR (BIS) 
A PALMA DA MÃO  
ENTRE OS DEDINHOS  
E O POLEGAR 
E POLEGAR! 
 
MINHAS MÃOZINHAS BIS) 
VOU LAVAR (BIS) 
AS PONTAS DOS DEDOS  
E TAMBÉM AS UNHAS  
PARA LIMPAR 
PARA LIMPAR! 
 
MINHAS MÃOZINHAS (BIS) 
VOU LAVAR (BIS) 
COM ÁGUA E SABÃO 
E TAMBÉM OS PUNHOS  
ESFREGAR 
ESFREGAR  
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                RECORTE OS PASSOS DA HIGIENIZAÇÃO  
CORRETA DAS MÃOS E COLE NA OUTRA FOLHA DE 
 ACORDO COM A ORDEM. 
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ATIVIDADE 12 
 

EU E OS NÚMEROS 
 

VOCÊS SABIAM QUE OS NÚMEROS ESTÃO EM TODA PARTE? ANALISANDO A 
PRESENÇA DOS NÚMEROS NA VIDA DIÁRIA. 
RESPONDA COM AJUDA DA MAMÃE. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

QUAL O NÚMERO DO 
TELEFONE DA SUA CASA? 

 
 

QUE HORAS VOCÊ ACORDA?  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CONTE E ANOTE QUANTAS 
PESSOAS MORAM NA SUA 
CASA? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

QUAL O NÚMERO DA SUA 
CASA? 
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ATIVIDADE 13 
 
ATENÇÃO CRIANÇAS! CHEGOU A HORA DE CANTAR! CONVIDE SEUS FAMÍLIARES PARA 
CANTAR A MÚSICA DO “CAI CAI BALÃO” JUNTOS COM VOCÊ 

 
 

CAI, CAI BALÃO 
 

CAI, CAI BALÃO 
 

AQUI NA MINHÁ MÃO  
 

NÃO CAI, NÃO 
 

NÃO CAI, NÃO 
 

CAI NA RUA DO SABÃO. 
(D.P. ADAPT: DIANNE/ROBERTINHO)  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 AGORA VAMOS DESENHAR? FAÇA UM DESENHO PARA REPRESENTAR A 
MÚSICA QUE VOCÊ OUVIU E CANTOU:  
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ATIVIDADE 14 
  

 
VOCÊ JÁ FOI A UMA FESTA JUNINA? 

COMO FOI? COMO ESTAVA ENFEITADA? 
QUE COMIDAS TÍPICAS VOCÊ ENCONTROU? 

TINHA FOGUEIRA? E BALÃO? 
 
 
 
 

QUE TAL DESENHAR AQUI A FESTA JUNINA! 
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ATIVIDADE 15 
JOGO LÚDICO – QUANTIFICAÇÃO 

OI QUERIDOS! TUDO BEM COM VOCÊS! NESTA ATIVIDADE IREMOS QUANTIFICAR 
BRINCANDO E PRODUZINDO SONS. SERÁ NECESSÁRIO AJUDA DE UM REPRESENTANTE 
DA FAMÍLIA PARA CONFECÇÃO DE UM CHOCALHO, UTILIZANDO APENAS UMA GARRAFA 
PET PEQUENA (SUCO, ÁGUA OU REFRIGERANTE) E GRÃOS (PODERÁ SER MILHO, ARROZ, 
FEIJÃO OU ATÉ MESMO PEDRINHAS).  

 
 
 
PASSO A PASSO PARA A CONFECÇÃO DOS CHOCALHOS  

 ESCOLHA GARRAFAS COM PLÁSTICO MAIS GROSSO. AS 
FINAS PODEM AMASSAR COM FACILIDADE E ATÉ MESMO 
RASGAR. 
 NÃO FAÇA GARRAFAS PESADAS DEMAIS E NÃO SE 
ESQUEÇA DE DEIXAR ESPAÇO PARA QUE OS ELEMENTOS 
SE MOVIMENTEM. 
 MATERIAIS QUE PODEM SER UTILIZADOS: GRÃOS (MILHO, 
FEIJÃO, ARROZ) OU ATÉ MESMO PEDRINHAS. 
 COLOQUE OS GRÃOS NA GARRAFA, APERTE BEM A TAMPA. 
PRONTINHO! VAMOS A ATIVIDADE. 

 
 
 

 
CHOCALHO PRONTO, VAMOS PRODUZIR SONS ACOMPANHANDO A MÚSICA “PIPOCA”. 
MAS ATENÇÃO! A CADA ESTOURO DA PIPOCA SACUDIMOS O CHOCALHO SEGUINDO A 
QUANTIDADE DE POC’S! CONECTANDO A MÚSICA COM O TEXTO, RECORTE AS PIPOCAS 
E COMPLETE OS ESPAÇOS. VAMOS LÁ FAMÍLIA, JUNTOS APRENDER BRINCANDO!  
Segue link para acessar a música no youtube.  

https://www.youtube.com/watch?v=cEr8V7YaSrU  

 
  

https://www.youtube.com/watch?v=cEr8V7YaSrU
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ATIVIDADE 16 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

OI CRIANÇADA!!! É MÊS DE JUNHO. MÊS QUE 

CELEBRAMOS AS FESTAS JUNINAS COM COMIDAS 

TÍPICAS, MÚSICAS, DANÇAS E MUITAS BRINCADEIRAS 

DIVERTIDAS!!! 

NESTE CLIMA DE FESTA VAMOS CANTAR A MÚSICA! 
ABAIXO,  
ACOMPANHANDO A LETRA DE FORMA BEM ANIMADA!!! 
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ALGUMAS PALAVRAS QUE VOCÊ CANTOU TERMINAM COM O SONZINHO IGUAL, 
PERCEBEU? CIRCULE AS FIGURAS CUJO NOME TEM O SONZINHO FINAL IGUAL: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
DESENHE DO SEU JEITINHO OUTRAS FIGURAS QUE TERMINEM COM O SONZINHO ÃO: 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAPELINHA MELÃO CRAVO 

ROSA SÃO JOÃO MANJERICÃO 



24 
 

ATIVIDADE 17 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                        https://br.pinterest.com/pin/354306695661913681/ 

 
 
QUE BONITA E COLORIDA É ESSA OBRA NÃO É? DE ACORDO COM O QUE VOCÊ 
OBSERVOU RESPONDA ALGUMAS PERGUNTINHAS CIRCULANDO A RESPOSTA CERTA: 
 

 QUANTOS CASAIS ESTÃO DANÇANDO? 

 

  

VOCÊ GOSTA DE OBSERVAR OBRAS DE ARTE? VAMOS 
FAZER ESSA EXPERIÊNCIA? 
OBSERVE COM ATENÇÃO A OBRA DE ARTE ABAIXO E 
DEPOIS RESPONDA AS PERGUNTINHAS. 
 

 

https://br.pinterest.com/pin/354306695661913681/
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 QUAIS SÃO OS INSTRUMENTOS MUSICAIS QUE ESTÃO SENDO TOCADOS?  

 

 

 

 

 

 QUANTOS BALÕES APARECEM NA PINTURA? 

 

 

 

 

 

 

 QUANTAS CRIANÇAS ESTÃO BRINCANDO DE RODA? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
AGORA É SUA VEZ, FAÇA UM DESENHO BEM BONITO E PINTE BEM COLORIDO: 
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ATIVIDADE 18 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CORRIDA DOS PÉS AMARRADOS   
 
SIMPLES E DIVERTIDÍSSIMA, A CORRIDA DOS PÉS AMARRADOS CONSISTE EM AMARRAR 
DOIS PARTICIPANTES PELO TORNOZELO COM UMA FITA. EM SEGUIDA, A DUPLA DEVE 
PERCORRER O TRAJETO: DA LINHA DE PARTIDA ATÉ A LINHA DE CHEGADA, 
PREVIAMENTE ESTIPULADO. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
BOCA DO BALÃO 
 
ESSA É UMA ATIVIDADE QUE PODE AGRADAR AS CRIANÇAS – DE TODAS AS IDADES. 
VOCÊ PRECISARÁ DE: UMA CAIXA GRANDE DE PAPELÃO E BOLAS DE BORRACHA, DE 
MEIAS OU DE PAPEL AMASSADO. O JOGO CONSISTE EM ACERTAR AS BOLAS NA BOCA 
DO BALÃO. ENTÃO, AO DESENHAR O BALÃO NA CAIXA, LEMBRE-SE DE RECORTAR UMA 
BOCA UM POUCO MAIOR QUE AS BOLAS CONFECCIONADAS. VENCERÁ O JOGO QUEM 
ACERTAR MAIS BOLINHAS NA BOCA DO BALÃO. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                         
                     https://baudeideiasdaivanise.blogspot.com/2011/07/boca-do-balao.html 
 
 
 

NAS FESTAS JUNINAS SÃO FEITAS MUITAS 

BRINCADEIRAS. ENTÃO, ESTA É UMA ÓTIMA 

OPORTUNIDADE PARA BRINCAR EM FAMÍLIA.  

VAMOS SUGERIR ALGUMAS BRINCADEIRAS!! 

 

https://baudeideiasdaivanise.blogspot.com/2011/07/boca-do-balao.html


27 
 

ATIVIDADE 19 
 
 
  VAMOS BRINCAR JUNTOS COM NOSSOS 

FAMILIARES!!! 

PREPAREM TUDO E BOA DIVERSÃO!!!! 
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ATIVIDADE 20 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
QUE LEGAL! CONCLUÍMOS AQUI O NOSSO BLOQUINHO DE ATIVIDADES DO 
MÊS DE JUNHO. ATÉ A PRÓXIMA! 
 


