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ESCOLA: _________________________________________ 

ALUNO (A): _______________________________________ 

TURMA: ______________________  DATA: ____/____/____ 

 

Orientações 

Olá! Esse material foi elaborado com todo cuidado para ajudar os nossos alunos a 
continuarem aprendendo mesmo que longe das salas de aula. Por isso, acreditamos que 
elas possam ser realizadas no cantinho de sua casa, com ajuda da sua família e com muita 
alegria, já que construir conhecimento também é um momento prazeroso. Ao concluir as 
atividades devolva para sua escola, ela servirá para que possamos planejar o nosso retorno 
as aulas. 

Estamos com muitas saudades, mas certos de que logo logo estaremos juntinhos 
novamente. 

 

ATIVIDADE1 

VAMOS FAZER UM LINDO PAINEL. PESQUISE E COLE (OU DESENHE) TIPOS DE 

TRABALHO E PROFISSÕES DE SEUS FAMILIARES.  
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ATIVIDADE 2 

VAMOS CANTAR! QUEM NÃO CONHECE ESSA MÚSICA? 

  

CARANGUEJO NÃO É PEIXE 

CARANGUEJO PEIXE É  

CARANGUEJO SÓ É PEIXE 

NA ENCHENTE DA MARÉ 

ORA, PALMA, PALMA, PALMA! 

ORA, PÉ, PÉ, PÉ! 

ORA, RODA, RODA, RODA 

CARANGUEJO PEIXE É!  

 

PARA OUVIR E ASSISTIR AO VÍDEO ACESSE O LINK: HTTPS://YOUTU.BE/H9DDIQLAVW0 

AGORA CONTORNANDO AS SUAS MÃOZINHAS VAMOS FAZER O CARANGUEJO. SIGA O 

MODELO E USE SUA CRIATIVIDADE.  

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/h9DDiQLAVW0
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ATIVIDADE 3 

VAMOS COLOCAR CADA COISA EM SEU LUGAR! COM A AJUDA DE UM 

RESPONSÁVEL A CRIANÇA DEVE ORGANIZAR SUAS ROUPAS E SEPARAR AS 

PEÇAS. (EXEMPLO: QUANTAS MEIAS, SHORTS, CAMISAS...) FAZENDO A 

CONTAGEM E O REGISTRO AQUI NA 

FOLHINHA. 

 

 

 

 

AGORA É HORA DE BRINCAR, JUNTE SUA FAMÍLIA EM UM JOGO DIVERTIDO 

PARA TODAS AS IDADES! ATRAVÉS DE MÍMICAS CADA UM VAI TENTAR 

IMITAR (ANIMAIS, PESSOAS, PROFISSÕES...) PARA QUE OS OUTROS 

DESCUBRAM O QUE É, MAS NÃO PODE FALAR.  

Ex:  
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ATIVIDADE 4 

VAMOS CANTAR COM A MAMÃE A MÚSICA DO PALHAÇO PICOLÉ E DEPOIS É SÓ 

FAZER A ATIVIDADE ABAIXO! VAMOS LÁ?  

 

MÚSICA: PALHAÇO PICOLÉ 

 

O PALHAÇO PICOLÉ, LÉ, LÉ 

É ENGRAÇADO, DO DO  

PRA CHUCHU, CHU, CHU.  

ELE PULA, LÁ  

ELE DANÇA, ÇA  

VIVA, VIVA, VIVA, VIVA  

O PALHAÇO PICOLÉ,  

MAS QUE CHEIRINHO DE CHULÉ! 

Ritmo da música: atirei o pau no gato 
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ATIVIDADE 5 

JUNTO COM A SUA FAMÍLA VAMOS CANTAR A MÚSICA DO PATO E EM SEGUIDA FAZER 

UMA ATIVIDADE BEM LEGAL! VAMOS LÁ! 

 

LÁ VEM O PATO 
PATA AQUI, PATA ACOLÁ 
LÁ VEM O PATO 
PARA VER O QUE É QUE HÁ 

LÁ VEM O PATO 
PATA AQUI, PATA ACOLÁ 
LÁ VEM O PATO 
PARA VER O QUE É QUE HÁ  

O PATO PATETA 
PINTOU O CANECO 
SURROU A GALINHA 
BATEU NO MARRECO 
PULOU DO POLEIRO 
NO PÉ DO CAVALO 
LEVOU UM COICE 
CRIOU UM GALO 

COMEU UM PEDAÇO 
DE JENIPAPO 
FICOU ENGASGADO 
COM DOR NO PAPO 
CAIU NO POÇO 
QUEBROU A TIGELA 
TANTAS FEZ O MOÇO 
QUE FOI PRA PANELA 

(VINÍCIUS DE MORAES) 

AGORA CONTE QUANTAS LETRAS TEM A PALAVRA PATO E MARQUE UM X NO 
QUADRINHO CORRESPODENTE. 
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ATIVIDADE 6 

É HORA DE NOS EXERCITAR! QUERO VER EM ! VAMOS LÁ!    

 

CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ 

JOELHO E PÉ  

CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ 

JOELHO E PÉ  

OLHOS, OUVIDOS, BOCA E NARIZ 

CABEÇA, OMBRO,  JOELHO E PÉ.  

 

 

OBS: VOCÊ TAMBÉM PODE ACOMANHAR ESSA MÚSICA ACESSANDO O SITE 

https://www.youtube.com/watch?v=37YZnPg1UkM 

 

ATIVIDADE 7 

GISELDA COLOCOU MUITOS OVOS NO GALINHEIRO DA CHÁCARA DE CHICO BENTO! 

CHICO BENTO DISTRIBUIU OS OVOS EM DUAS CESTAS. 

FAÇA UM X NA CESTA ONDE HÁ MAIS OVOS E PINTE A CESTA ONDE HÁ MENOS OVOS E 

DEPOIS PINTE BEM BONITO! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=37YZnPg1UkM
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ATIVIDADE 8  

JOGO MATEMÁTICO 

 

e 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESTE JOGUINHO DEVERÁ SER CONTRUÍDO COM A AJUDA DE UM ADULTO.  

PODE SER FEITO COM PAPELÃO, ONDE A MAMÃE RISCARÁ  9 QUADADOS MEDINDO 4X4 

E ENUMERANDO-OS DE 1 ATÉ O 9. 

COM PAPEL SULFITE, FARÁ QUADRADOS MEDINDO 4X4, E NELES, FARA BOLINHAS 

COLORIDAS OU EM PRETO, COM A QUANTIDADE DE 1 ATÉ 9, E PEDIRA COMO ATIVIDADE, 

QUE A CRIANÇA, CONTE AS BOLINHAS CONTIDA EM CADA QUADRADINHO E PONHA-OS 

SOBRE O NUMERAL CORRESPONDENTE. 
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ATIVIDADE 9 

VIVÊNCIA 

 

FAZENDO ARTE COM A BORRA DO CAFÉ 

 

Uma proposta que estimula as sensações, tato e o olfato. Cria possibilidade de um 

contato com diferentes materiais e estimula a criatividade.  

 

Os materiais utilizados são:  

• Borra de café   

• Água   

• Folhas de sulfite ou qualquer material que possa ser pintado, como uma 

embalagem de papel vazia ou papelão.     

 

Orientação: Você irá misturar a borra com a água e sua tinta estará pronta. Poderá 

utilizar os dedos, mãos, pés para criar a sua arte. Fica acritério da sua imaginação. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte da imagem: CEMEI na cidade de Bebedouro SP 

Fonte: Escola Municipal de Educação Infantil (EMEI) Dona Maria Julieta, Cruzeiro do Sul – RS. 
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ATIVIDADE 10 

BRINCADEIRA CÊNICO MUSICAL 

 

PARA REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE, A INTERAÇÃO ENTRE OS PARES SE FAZ MUITO 

IMPORTANTE. OS PAIS OU RESPONSÁVEIS IRÃO MEDIAR A ATIVIDADE COM AS 

CRIANÇAS ATRAVÉS DA CONSTRUÇÃO DO CONE (PASSO A PASSO DESCRITO NA 

ATIVIDADE) E POR MEIO DO ENVOLVIMENTO NA EXECUÇÃO DA ATIVIDADE PROPOSTA. 

 

ATENÇÃO: ACESSE O LINK DO YOUTUBE (TV, CELULAR OU COMPUTADOR) PARA OUVIR A MÚSICA E MAIS 

DETALHES PARA REALIZAR A ATIVIDADE. 

 

MÚSICA: ESTE CONE VAI VIRAR 
Fernandino thyago  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Link Youtube com a música e vídeo:   https://www.youtube.com/watch?v=prJdCvliUhg 

                                                                  https://www.youtube.com/watch?v=CVz7zDl_Cu0 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=prJdCvliUhg
https://www.youtube.com/watch?v=CVz7zDl_Cu0
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PARA FAZER O CONE DE PAPEL É BEM SIMPLES! VOCÊ VAI PRECISAR DE UMA FOLHA 

DE PAPEL QUADRADA DE SUA PREFERÊNCIA (FOLHA DE OFÍCIO, REVISTA OU JORNAL); 

RÉGUA; TESOURA COMUM; COLA BRANCA COMUM. FAÇA UMA DOBRADURA CONFORME 

A IMAGEM ABAIXO:  

PASSO A PASSO CONE DE PAPEL 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: https://www.artesanatopassoapassoja.com.br/como-fazer-cone-de-papel/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.artesanatopassoapassoja.com.br/como-fazer-cone-de-papel/
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ATIVIDADE 11 

JOGO DIDÁTICO   

 

MODELO PARA REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE 

NESTA ATIVIDADE IREMOS EXPLORAR, DE MANEIRA DINÂMICA E DIVERTIDA, AS FORMAS 

GEOMÉTRICAS PRESENTES NO NOSSO DIA A DIA. EXPLORE COM AS CRIANÇAS OS 

OBJETOS PRESENTES EM CASA QUE POSSUEM TRAÇOS GEOMÉTRICOS (MESAS, 

CADEIRAS, VENTILADORES, PANELAS, ENTRE OUTROS OBJETOS PRESENTES NO LAR). 

EM SEGUIDA UTILIZANDO PAPELÃO RECORTE UMA FAIXA E NESTA FAÇA CINCO 

ESPAÇOS QUADRADOS PARA QUE AS CRIANÇAS POSSAM REALIZAR A ATIVIDADE DE 

INDENTIFICAÇÃO E SERIAÇÃO DAS IMAGENS. EM ANEXO ESTÃO AS CÓPIAS DAS 

FIGURAS PARA REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE.  

ATENÇÃO: SERÃO 2 PÁGINAS COM AS FIGURAS, EM UMA DELAS VOCÊ RECORTARÁ 

FIGURA POR FIGURA E NA SEGUINTE VOCÊ FARÁ O RECORTE DA FAIXA RETANGULAR 

COM AS CINCOS FIGURAS QUE SERVIRÁ COMO MODELO PARA O DESAFIO. ESPERO QUE 

VOCÊS APROVEITEM AS DESCOBERTAS E DIVIRTAM-SE.  
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ATIVIDADE 12 

CUIDANDO DE SI E DO OUTRO 
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